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UNA COCINA, UNA FAMILIA

Todo comenzo en la cocina de casa, el
lugar donde nacen las mejores ideas.
Hace casi cuarenta anos, nuestra madre,
Pili, descubrio que la fama de sus
croquetas se extendia por el pueblo
(Zarautz). Los hermanos comenzamos a
repartirlas en bicicleta.. y el resto es
historia.

Hoy, nuestra cocina de identidad llega a
supermercados, restaurantes y hogares
de mas alld de nuestras fronteras. Pero
nos sentimos orgullosos de conservar los
valores de la empresa familiar.

Somos una familia y somos una cocina,

y seguimos preparando nuestros platos con el mismo oficio tradicional

que solo se aprende en casa.

TECNOLOGIA DE VANGUARDIA

para conservar lo que
de verdad importa

Conservar el valor de los ingredientes naturales y el verdadero sabor de los platos caseros ha sido siempre la
obsesion de Ameztoi. Para ello, contamos con nuestra propia planta de pasteurizacion, que nos permite ofrecer
esa leche de caserio con sabor a leche de verdad, tan apreciada en nuestros postres o nuestras croquetas.

Nos sentimos orgullosos de nuestras instalaciones y protocolos sanitarios, que garantizan la maxima seguridad y
la trazabilidad en nuestros productos, desde que entra la materia prima hasta que sale en forma de plato
refrigerado o congelado.



CROQUETAS
GASTRONOMICAS

ﬁ LECHE.de
]llliéll Martin caserio
./

”

DE JAMON IBERICO

Bechamel de jamon ibérico cortado muy finamente y
cocinado a fuego lento con leche
de caserio.

(00 ()
&/ )
Producto Envase U Producto Envase U Caja

25¢g — 220g 25g D350g 3,5kg /10 bolsas

Bg =12k
2kg
15g/25¢g
Tk 4kg/ 4 bol
40g/65g 8 617 boes

DE BACALAO

Cremosa masa de bacalao (Gadus morhua), cocinada
lentamente con leche de caserio con un empanado
muy crujiente de pan rallado artesano.

O )

Producto Envase U Producto Envase U Caja
25g &= 220¢g 25¢g D350g 3,5kg /10 bolsas
Bg =12k )
15g/25g D Tkg 4 kg / 4 bolsas
40g/65g

BOLETUS EDULIS

Cremosa masa de Boletus Edulis muy meloso con
leche de caserio, con un empanado muy crujiente de
pan rallado artesano.

Producto Envase U Producto Envase U Caja
25g = 20g 255 ()350g  3,5kg/10 bolsas
35g 1,2 kg
158/25 D Tkg 4 kg / 4 bolsas
40g/65g

¢
“ Refrigerado * Congelado | *Las cajas de croquetas de 4kg estan dirigidas a hosteleria, hay que comprar la caja completa.




DE CHIPIRON EN SU TINTA

Bechamel sabrosa de chipiron en su tinta y leche de
caserio.

Producto Envase U Producto Envase U Caja

25g = 220g 25g/40¢g 1kg 4kg/ 4 bolsas
g =12k —

@ ®

DE POLLO ASADO

Cremosa masa de pollo asado y leche de caserio.

)

Producto Envase U Caja
25¢  (()350g 3,5kg/10bolsas

25g D kg 4kg/4 bolsas

DE GULA DEL NORTE

Bechamel de gula del norte, con su peculiar sabor y
leche de caserio.

)

Producto Envase U Caja

2%g D Tkg  4kg/ 4 bolsas

DE CHIPIRON

Bechamel de chipiron troceado SIN tinta negra 'y
leche de caserio con un empanado crujiente.

)

Producto Envase U Caja

25g/65g D Tkg 4 kg / 4 bolsas

DE TXANGURRO

Sorprendente masa de txangurro con un empanado
de pan rallado artesano.

)

Producto Envase U Caja

e kg 4kg/4bolsas

DE QUESO CABRALES

Cremosa masa de queso cabrales con denominacion
de origen, combinada con leche de caserio y un
empanado de pan rallado artesano.

Producto Envase U Caja

15g/25¢ D Tkg 4 kg / 4 bolsas
40g/65¢g

)
“ Refrigerado * Congelado *Las cajas de croquetas de 4kg estan dirigidas a hosteleria, hay que comprar la caja completa.




DE MORCILLA

Bechamel de finisima textura y el particular aroma de

la morcilla. Con leche de caserio y empanado
crujiente.

)

Producto Envase U Caja

25g D Tkg 4 kg /4 bolsas

DE COMPOTA DE MANZANAS Y PASAS

Sorprendente masa dulce de compota de manzana
con pasas y un empanado de pan rallado artesano.

)

Producto Envase U Caja

25 kg  4kg/4bolsas

DE COCIDO

Cremosa bechamel de cocido con leche de caserio.

)

Producto Envase U Caja

25¢g D Tkg 4 kg / 4 bolsas

DE ESPINACAY QUESO

Cremosa masa de espinacas y queso suave con leche
de caserio, con un empanado muy crujiente de pan
rallado artesano.

Producto Envase U Caja
25g D kg 4kg/4bolsas

DE POLLO Y JAMON

Bechamel de pollo y jamon, con todo el sabor de la
leche de caserio.

)

Producto Envase U Caja

40g D Tkg 4 kg / 4 bolsas

é
“ Refrigerado * Congelado *Las cajas de croquetas de 4kg estan dirigidas a hosteleria, hay que comprar la caja completa.



CROQUETAS PANKO

DE JAMON IBERICO

Bechamel cremosa de jamon ibérico con empanado
crujiente de panko.

)

Producto Envase U Caja

35 D Tkg ~ Akg/4bolsas

DE CECINA

Bechamel cremosa de cecina con empanado crujiente

de panko.

)

Producto Envase U Caja

35¢ D kg 4kg/4bolsas

APERITIVOS VEGETALES

KOFTA

Masa cremosa hecha a partir de lenteja roja.

)

Producto Envase U Caja

20¢ kg 4kg/4bolsas

FALAFEL

Masa cremosa hecha a partir de garbanzo.

)

Producto Envase U Caja

20¢ D kg  4kg/4bolsas

¢
“ Refrigerado * Congelado *Las cajas de croquetas de 4kg estan dirigidas a hosteleria, hay que comprar la caja completa.




EMPANADOS

JACOBITO CON BECHAMEL

Sandwich de jamon york y queso fundido con una
suave bechamel de leche de caserio y un crujiente de
pan rallado artesano.

O )

Producto Envase U Producto Envase U Caja
50-60g/ud. = 2204 50-60g/ud. () 350g 3.5kg /10 bolsas
12k D kg 4kg/4bolsas

MEDALLON DE POLLO CON BECHAMEL

Meloso medallon de pollo cocinado, cubierto con una

suave bechamel de leche de caserio y crujiente de pan
rallado artesano.

O, )

Producto Envase U Producto Envase U Caja
50-60g/d. &= 2204 50-60g/ud. () 350g 35 kg /10 bolsas
—12kg Tkg  4kg/4bolsas

MEJILLON RELLENO (TIGRE)

Cascara de mejillon rellena de una masa cremosa de

pescados y mariscos. Recubierta de una fina capa de
pan rallado artesano.

(9 )

Producto Envase U Producto Envase U

Caja
50-60glud. &= 2204 50-60g/ud. (C) 350g 3,5kg/10 bolsas
—12kg D kg 4kg/4bolsas

[}
“ Refrigerado * Congelado

10




CRUJIENTES

BACALAO

Paquetito de finisima pasta brick relleno de una
delicada masa de bacalao desalado y confitado.

O )

Producto Envase U Producto Envase U Caja
45-50 g/u. & 200¢g 45-50g/ud. D 500g 4kg/8bolsas
= Tkg

BOLETUS EDULIS

Paquetito de finisima pasta brick relleno de una
melosa masa de Boletus Edulis cocinado.

O, )

Producto Envase U Producto Envase U Caja
45-50g/ud. & 200g 45-50 g/ud. 500g 4kg/8bolsas
= kg '

1

ESPINACAY QUESO

Paquetito de finisima pasta brick relleno de una
cremosa masa de espinacas y queso.

Producto Envase U Caja

45-50 g/ud. 500g 4kg/8bolsas

CARNE Y VERDURAS

Paquetito de finisima pasta brick relleno de una
cremosa masa de carne de ternera y verduras
cocinadas lentamente.

Producto Envase U Caja

45-50 g/ud. 500g 4kg/8bolsas

[}
“ Refrigerado * Congelado



ARROZ CON POLLO

Sabroso arroz con pollo cocinado como en casa.

N
NG
Producto Envase U

375¢g &= Racion

ARROZ CON VERDURAS

Jugoso arroz con verduras cocinadas lentamente para
conseguir un sabor Unico.

N
&/

Producto Envase U

375¢g &= Racion

p |_ / \ O S RISOTTO DE BOLETUS
Cremosa receta de arroz con Boletus Edulis
P R | N ( | p A |_ E S elaborada artesanalmente.

0N
N

Producto Envase U

350¢g &= Racion

[}
“ Refrigerado * Congelado 14
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GARBANZOS CON CARNE COCIDA

Tradicional receta de garbanzos con carne cocida,
cocinada respetando los tiempos de cada ingrediente.

R
NGV
Producto Envase U

400¢g &= Racion

POCHAS CON VERDURAS

Deliciosas pochas cocinadas con verduras a
fuego lento.

()

2/

Producto Envase U

400¢g &= Racién

LENTEJAS CON CHORIZO

Tradicional receta de lentejas con chorizo con un
sabor sorprendente.

()

N

Producto Envase U

400¢g &= Racién

ALUBIAS NEGRAS

Alubias negras elaboradas con la receta tradicional .

N

N

Producto Envase U

400¢g &= Racion

GUISANTES CON JAMON IBERICO

Receta de guisantes con jamon ibérico para comer a
diario.

(00
NGV
Producto Envase U

400 ¢g &= Racion

PUERROS CON PATATAS

Receta local de puerros con patatas y verduras
cocinada de manera tradicional.

()

2/

Producto Envase U

400¢ &= Racién

Refrigerado Congelado

16
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PATATAS A LA RIOJANA

Plato tipico riojano de patatas con chorizo hecho
COmMOo en casa.

()

N

Producto Envase U

400¢g &= Racion

MACARRONES CON TOMATE

Delicioso plato de macarrones con tomate casero.

N

N

Producto Envase U

425¢ &= Racion

PASTA A LA BOLOGNESA

Sorprendente plato de pasta con salsa de tomate
casera y carne de ternera picada.

()

NG

Producto Envase U

425g &= Racion

18




CREMAS Y SOPAS

CALABAZA CON LENTEJA ROJA

La receta de Ameztoi de verduras en crema de
calabaza con lenteja roja se caracteriza por ser un
plato con un caracter muy natural y saludable.

R

&/

Producto Envase U
300¢ &= Racién
CREMA DE VERDURAS

Deliciosas verduras en crema, elaborada con mucho
mimo y con hortalizas tiernas. Plato equilibrado y muy
saludable.

R

N

Producto Envase U

300¢g &= Racion

¢
“ Refrigerado * Congelado

20
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SOPA DE PESCADO

Deliciosa sopa de pescado y marisco. Elaborada con

los mejores mariscos y trocitos de pescado cocidos
lentamente con verduras.

O )

Producto Envase U Producto Envase U Caja

300g &= Racion 300¢g &= Racion 24 kg
8 ud.

SOPA DE POLLO

Deliciosa sopa con sabor intenso y trocitos de pollo.

()

&/
Producto Envase U

400 ¢ &= Racion

. ¢
‘ Refrigerado

* Congelado

22




ENTRANTES FRIOS

ENSALADILLA RUSA

Deliciosa mezcla de verduras y patatas con atdn
desmigado con delicadeza y una suave mayonesa.

(o)
N

Producto Envase U
300¢g &= Racion
1200g ~

PUDDING DE PUERRO Y GAMBA

Sabroso pudding elaborado con puerros y gambas.

N
NG
Producto Envase U

350¢g &= Racion

P |_ A —|_ O S Pastel de marisco y pescado elaborado con los
mejores ingredientes para conseguir un sabor intenso.

PUDDING DE PESCADO Y MARISCO

R
NGV
Producto Envase U

350¢g &= Racion

24

Refrigerado Congelado



DE CARNE

Pasta fresca y carne de ternera cocinada lentamente
con verduras, recubierta de bechamel de leche de
caserio y gratinada con queso.

(0 ()
NG NG

Producto Envase U Producto Envase U Caja
320¢g &= Racion 320¢g &= Racion 8 ud. 2,560 kg
2600 g = 2600 g = 2ud.52kg

Deliciosa combinacion de pasta fresca y verduras
asadas recubierta de una suave bechamel de leche de
caserio y gratinada con queso.

(0 ()
2/ NG

Producto Envase U Producto Envase U Caja
320¢g &= Racion 320¢g &= Racion 8 ud. 2,560 kg
2600 g 2600 g 2ud. 5.2 kg

25

PIMIENTOS RELLENOS

DE CARNE Y VERDURAS

Carnoso pimiento del piquillo relleno de una delicada
masa de carne de ternera y verduras cocinadas
lentamente.

(0 ()
2/ NG

Producto Envase U Producto Envase U Caja
45-50g/ud. &= 250g¢ 45-50g/ud. 500g 4kg/8bolsas
&= 1225¢ =
DE BACALAO

Carnoso pimiento del piquillo relleno de una delicada
masa de bacalao desalado y confitado.

() ()
N NG

Producto Envase U Producto Envase U Caja
45-50g/ud. &= 250¢ 45-50g/ud. D 500g 4kg/8hbolsas
== 1225¢g

Refrigerado Congelado

26
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DE CARNE Y VERDURAS EN SALSA

Carnoso pimiento del piquillo relleno de una delicada
masa de carne de ternera y verduras cocinadas

lentamente con una salsa fina de pimientos y verduras.

(0 ()

N &

Producto Envase U Producto Envase U Caja
300g = 4ud 3005 o« 4ud  8u24kg
1000 g 14 ud. 1000g == 14ud.  2u2kg

DE BACALAO EN SALSA

Carnoso pimiento del piquillo relleno de una delicada
masa de bacalao desalado y confitado con una salsa
fina de pimientos y verduras.

() ()

2/ &/

Producto Envase U Producto Envase U Caja
300g = 4ud 300g &= A4ud  gu24kg
1000g == Mud. 1000g == Mud 2y 2ig

PIMIENTOS RELLENOS EMPANADOS

EMPANADO DE CARNE Y VERDURAS

Carnoso pimiento del piquillo relleno de una delicada
masa de carne de ternera y verduras cocinadas
lentamente, recubierto de una fina capa de empanado.

Producto Envase U Caja

50-60 g/ud. 500¢g 4 kg / 8 bolsas

EMPANADO DE BACALAO

Carnoso pimiento del piquillo relleno de una delicada
masa de bacalao desalado y confitado, recubierto de
una fina capa de pan rallado artesano.

Producto Envase U Caja

50-60 g/ud. 500¢g 4 kg/ 8 bolsas

Refrigerado Congelado

28




PESCADOS

CHIPIRON RELLENO EN SU TINTA

Pequenos chipirones cocinados al vapor y guisados
con su salsa de cebolla, verduras y tinta de chipiron.

® ®
N 2

Producto Envase U Producto Envase U Caja
300g &= Racion 300¢g &= Racion 8ud. 2,4 kg
1000 ¢ — 1000 g —2 2ud. 2kg

BACALAO AL PIL PIL

Bacalao con una textura muy melosa y suave que se
consigue tras un largo periodo de coccion a fuego
lento.

® ®
N N

Producto Envase U Producto Envase U Caja

300¢ &= Racion 300¢g &= Racion  8ud.24 kg

p |_ A T O S Meloso bacalao desalado cocinado lentamente con
tomate fresco y pimientos asados.

® ®

BACALAO AJOARRIERO

NG NG

Producto Envase U Producto Envase U Caja

300¢ &= Racion 300¢ &= Racion 8ud. 24 kg

“. Refrigerado * Congelado 30



CARNES

ALBONDIGAS EN SALSA DE TOMATE

Jugosas albondigas de vacuno con salsa de tomate
casera.

O )

Producto Envase U Producto Envase U Caja
300¢g &= 6ud. 300¢g &= 6ud 8ud. 24 kg
1200g 4= 24 ud. 1200 ¢ =2 24 ud. 2ud. 2,4kg

ALBONDIGAS EN SALSA DE CARNE

Jugosas albondigas de vacuno en su jugo, cocinadas
sin prisas y con mimo para conseguir una fina salsa.

O )

Producto Envase U Producto Envase U Caja
300¢ = 6ud 300¢ = 6ud  8ud.24kg
1200 ¢ 24 ud. 1200g == 24ud. 2ud.24kg

31

CARRILLERAS DE TERNERA
ALVINO TINTO

Melosa carrillera asada con su propio jugo y con una
reduccion de vino tinto a fuego muy lento.

N G’I‘?
&/ NG
Producto Envase U Producto Envase U Caja

300¢g &= Racion 300¢g &= Racion 8ud. 24 kg

CARNE COCIDA CON TOMATE

Sabrosa carne cocida lentamente con salsa de
tomate casera.

n
&/

Producto Envase U

225g &= Racion

[}
“ Refrigerado * Congelado

32




BASES DE COCINA HOSTELERIA

GUINDILLAS FRITAS

Tradicional guindilla local frita y preparada para servir.

()
N

Producto Envase U Caja

200g () 48-56ud. 14ud.28kg

PIMIENTOS FRITOS

Pimientos de Markina fritos y preparados para servir.

Producto Envase U Caja

200g 24-28ud. 14 ud.28kg

33

PREPARADO DE PATATA PARA TORTILLA

Patatas cortadas muy finas y confitadas con aceite de
oliva lentamente.

()

()
NG NG

Envase U Envase U Caja
CON y SIN cebolla CON cebolla  2ud.Skg
&= 25kg == 25kg
Refrigerado Congelado

34



NUESTROS
POSTRES

LECHE de

caserio

"

ARROZ CON LECHE

Cremoso arroz cocinado lentamente con leche de
vaca de caserio.

()

(6) %)

Producto Envase U

Producto Envase U
160 g = 160 g <
300¢ &~ 1200 g —
1200 g —

FLAN DE HUEVO

Tradicional receta elaborada con leche de caserio y
huevos enteros cocinados muy suavemente.

R

NG
Producto Envase U

210g G220

[
“ Refrigerado * Congelado

36



NATILLAS

Tradicional receta de natillas de huevo hecha con
leche de caserio.

N
&/
Producto Envase U

125¢g ~

CREMA DULCE DE QUESO

Finisima crema de queso fresco y leche de caserio.

N
&/
Producto Envase U

125¢g —

37

LECHE FRITA

Deliciosa leche frita elaborada de forma artesana
siguiendo la receta tradicional. Se prepara con una
crema muy fina de leche de caserio.

O )

Producto Envase U Producto Envase U Caja
45-50 g/ud. 200g 45-50 g/ud. D S00g  4kg
> kg 8 bolsas

[}
“ Refrigerado * Congelado




